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INSTRUCTION COMMUNE

TOUS LES NIVEAUX D'INSTRUCTION S ;y
CADETS

GUIDE PEDAGOGIQUE caatd

ACTIVITES PHYSIQUES

SECTION 2
OCOM CX05.01 — PARTICIPER A DES ACTIVITES PHYSIQUES

Durée totale : 9 périodes de 30 minutes

AUCUN GUIDE PEDAGOGIQUE N'EST FOURNI POUR LE PRESENT OCOM. SE REFERER AU
GUIDE PEDAGOGIQUE DE L'OCOM MX05.01 (PARTICIPER A DES ACTIVITES PHYSIQUES).
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